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Mit dem Ende des Jahres 2025 schliesst das Elternforum Birmensdorf bereits sein 24. Vereinsjahr ab.
Ein weiteres Jahr voller Begegnungen, Engagement und lebendiger Momente liegt hinter uns. Mit Stolz
blicken wir auf ein reiches und buntes Jahresprogramm zuriick, das von Januar bis Dezember zahlrei-
che Familien zusammengebracht hat.

Unsere Website prasentiert sich weiterhin aktuell, Gbersichtlich und einladend. Sie ist zu einem wich-
tigen Informationsknoten geworden und erleichtert vielen Eltern den Zugang zu unseren Angeboten
und Veranstaltungen. Besonders freut uns, dass sich viele unserer Anlasse (iber die Jahre hinweg etab-
liert haben und konstant auf grosses Interesse stossen.

Im April und Mai 6ffnete das Familien-Café an zwei Nachmittagen im Familienzentrum seine Tiiren und
wurde zu einem lebendigen Treffpunkt fir Gross und Klein. Bei Kaffee und feinem Kuchen entstand
eine gemitliche Atmosphare, die zum Verweilen und Austauschen einlud. Wahrend die Kinder spiel-
ten, lachten und gemeinsam auf Entdeckungstour gingen, nutzten die Erwachsenen die Gelegenheit
fiir Gesprache, neue Bekanntschaften und inspirierenden Austausch.

Ein besonderes Highlight waren auch in diesem Jahr die Bewegungsnachmittage in der Turnhalle. An
drei Nachmittagen verwandelte sich die Halle in eine fantasievolle Bewegungslandschaft. Ob Schnee-
berg, wackeliger Balanceparcours, Schaukeltuch, Langbanklischaukel, Affenschwanze oder Hipfballe
— fiir jedes Kind war etwas dabei. Mit Begeisterung wurde geklettert, balanciert, geschaukelt und ge-
lacht. Eine findige Gruppe entdeckte sogar, dass man mit dem Kastenwageli durch den engen Matten-
tunnel fahren konnte — allerdings nur, wenn sich alle ganz flach hinlegten. Die Halle fiillte sich rasch
mit frohlichem Stimmengewirr, und am Ende des Nachmittags verabschiedeten sich viele zufriedene,
angenehm miide Kinder mit leuchtenden Augen.

Traditionell kreativ wurde es am letzten Mittwochnachmittag vor Halloween. Sechzehn Kinder der 3.
bis 6. Klasse trafen sich im Familienzentrum zum Kirbisschnitzen. Ausgeristet mit Kiirbissen und
Schnitzwerkzeug wurde wahrend eineinhalb Stunden gesagt, geloffelt und gestaltet. Berge von Kiirbis-
fleisch stapelten sich, wahrend mit viel Fantasie frohliche, freche und schaurig-schone Gesichter ent-
standen. Wer friiher fertig war, genoss die frische Luft im Garten und nutzte die Gelegenheit zum Spie-
len. Zum Abschluss starkten sich alle bei einem feinen Zvieri, bevor die stolzen Kiinstlerinnen und
Kinstler ihre Werke prasentierten.

Auch die Eltern standen in diesem Jahr im Mittelpunkt unseres Programms. Wer kennt es nicht: Haus-
aufgaben, die eigentlich in zwanzig Minuten erledigt sein sollten, ziehen sich plétzlich Gber Stunden.
Fragen tauchen auf: Wie viel Unterstiitzung ist sinnvoll? Was soll das Kind selbst schaffen? Wie gelingt
Lernen, ohne dass das Familienleben darunter leidet? Mit diesen alltagsnahen Themen setzte sich un-
ser Elternseminar im November auseinander. Unter dem Titel «Mit Kindern lernen» gab Alexandra
Wolf einen spannenden und praxisnahen Input. Im anschliessenden Austausch konnten Eltern ihre Er-
fahrungen teilen, neue Perspektiven gewinnen und mit frischen Ideen nach Hause gehen.

Wir freuen uns darauf, auch im kommenden Jahr wieder viele wertvolle Momente miteinander zu er-
leben.
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Alle Aktivitaten und Anldsse, welche durch das Elternforum im 2025 organisiert und durchgefiihrt wur-
den, kénnen untenstehender Auflistung entnommen werden.

o Neujahrsbrunch fiir Frauen e Kirbisschnitzen
o Kinderfasnacht e Babysitterkurs
e Familien-Café e Bewegungslandschaft / Spiel- und Bewegungsraum
e Jugendblicherapéro e Eltern-Kind Weihnachtsbasteln fiir 2-7 jahrige Kinder
® Arbeitsgruppenapéro vor der Mitgliederversamm- e Franzosischtreff
lung e Chrabbelgruppe
e Spieleabend e Zentangle / Weihnachtskarten gestalten
e Grillfest fur Arbeitsgruppen-Mitglieder e Kino fiir Kinder und Frauen
e Kinderflohmarkt am Herbstmart e Elternseminar «Mit Kindern lernen»
e Herbstplausch

Wechsel in den Arbeitsgruppen
Fiir das Eltern-Kind Weihnachtsbasteln konnten wir Anja Cimino gewinnen.

Nach dem Herbstplausch sind Nicole Aebersold, Liz Marchesi und Claudia Papet aus der Arbeitsgruppe
zurlick getreten. Erfreulicherweise konnten bereits neue Helferinnen fiir die Planung des Herbstplau-
sches 2026 gewonnen werden.

Bernadette Saner, Franzi Baur, Georgina Bachmann sowie Conny Berner, welche Uber viele Jahre die
AG Kino gefiihrt haben, haben das Zepter einer neuen Gruppe — Petra Vastag, Kristina Haas-Blssen,
Kasia Rowinska und Melanie Jiirkel Gibergeben.

Wechsel Vorstand

Per GV im Marz 2026 verabschieden wir Moni Leupi aus dem Vorstand. Wir danken ihr herzlich fir ihr
grosses Engagement und ihren wertvollen Einsatz fiir das Elternforum Birmensdorf.

Larissa Schmidli, welche wir als Nachfolgerin fiir Moni gewinnen konnten, durften wir bereits im
November im Vorstandsteam willkommen heissen. Wir freuen uns sehr tber ihre Unterstiitzung und
die frischen Impulse, die sie mitbringt.

Dank

Das Elternforum Birmensdorf lebt von Begegnungen, vom Engagement vieler freiwilliger Helferinnen
und Helfer und von der Offenheit der Familien, die unsere Angebote nutzen. Daflir danken wir allen
herzlich. Ebenfalls bedanken wir uns bei der Gemeinde Birmendorf, fiir die wohlwollende Unterstiit-
zung jeglicher Art sowie auch allen Gonnern und Sponsoren. Gemeinsam schaffen wir Rdéume, in denen
Kinder wachsen dirfen und Eltern Unterstiitzung und Austausch finden.

Birmensdorf, im Marz 2026
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Kontakt

™M Elternforum Birmensdorf, 8903 Birmensdorf
info@elternforum-birmensdorf.ch
E www.elternforum-birmensdorf.ch

Vorstandsteam 2025

Prasidentin und Webmaster: Martina Kohler

Finanzen: Reto Kurt

Aktuarin: Elisabeth Flickiger

Externe Kommunikation: Moni Leupi / Regine Diener
Interne Kommunikation: Claudia Imthurn

Mail Kommunikation: Simon Morscher

Arbeitsgruppen 2025

Kinderfasnacht Miriam Bosshard Herbstplausch Corina Gut
Vera Strittmatter Steve Jirkel
Jasmin Wagner Daniela Morscher
Marcel Kohler Nicole Aebersold
Stefan Wagner Liz Marchesi
Claudia Papet
Kino Kristina Haas-Blissen Spieleabend Martina Kohler
Petra Vastag Bibliotheksteam

Kasia Roswinska
Melanie Jirkel

Neujahrsbrunch fiir Manuela Scholl Kiirbisschnitzen Claudia Imthurn

Frauen Martina Kohler Simon Morscher

Franzdsischtreff Edith Burch Eltern-Kind Weihnachts- Anja Cimino
Viola Mand basteln

Bewegungsland- Angela Wyler Zentangle Karin Mahrer

schaft Manuela Scholl Monika Dietiker

Spiel- und Bewe- Elisabeth Flickiger Babysitterkurs Karin Missfelder

gungsraum Larissa Schmidli

Jugendbiicherapéro Tanja Scholze Chrabbelgruppe Martina Kohler
Bibliotheksteam

Kinderflohmarkt Franzi Baur Arbeitsgruppenapéro Vorstand Elternforum
Vorstand Elternforum

Familien-Café Marina Kohler Familienzentrum Franzi Baur
Daniela Morscher Monika Leupi

Grillfest fiir Vorstand Elternforum

Arbeitsgruppen-

Mitglieder
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