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Liebe Schülerinnen, liebe Schüler

Online-Anmeldung 

 4. bis 8. September 2023

(Start um 8 Uhr morgens)
 

 www.herbstplausch.elternforum-birmensdorf.ch oder

 QR-Code mit Smartphone scannen.

So einfach geht’s

In einem ersten Schritt müsst ihr euch registrieren. Dies kann bereits vor dem 

Anmeldestart erfolgen. Ab Montag, 4. September, 8 Uhr, bucht ihr die gewünschten

Kurse. Folgt dort der Anleitung. Die Buchung wird sofort bestätigt. 

Zahlung

  

von oben links: Liz Marchesi, Nadine Le Pera, Fabiana Gaetani
von unten links: Simone Walz, Claudia Papet, Nicole Aebersold, Daniela Morscher

Bald ist es wieder soweit, und wir starten bereits zum 17. Mal in die Herbst-
plauschwoche. Auch dieses Jahr haben wir versucht ein vielseitiges und span-
nendes Kursprogramm vom Kindergarten bis zur 9. Klasse zusammenzustellen 
und freuen uns jetzt schon auf eure Teilnahme.
Kurzfristige Änderungen bleiben allerdings vorbehalten.

Das Kursheft wird wie auch im letzen Jahr nicht gedruckt, sondern online verfüg-
bar sein.

Bitte lest das Heft in Ruhe durch und notiert euch eure Kurswünsche. 
Achtet dabei darauf, dass die Zeiten und Daten sich nicht überschneiden und
ob der Kurs für eure Altersklasse geeignet ist. 

Die Kurskosten können via ebanking an das folgende Konto bezahlt werden:

Kontoinhaber: Verein Elternforum Birmensdorf
IBAN: CH69 8080 8005 8920 8198 7
Adresse: 8903 Birmensdorf

oder per Twint mit dem QR-code:

Bitte unbedingt den Namen des Kindes beim Bezahlen erwähnen. 
Den zu zahlenden Betrag, findet ihr auf der Kursübersicht.
Bitte bezahlt die Kurse bis zum 18.09.23.
Alle Kurse die nicht rechtzeitig bezahlt werden, werden wieder freigeschaltet.
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Damit alles rund läuft

Verantwortung

Die Kinder werden während der Kurszeiten durch die Kursleitung betreut. Der 

Weg zum Versammlungsort und zurück, sowie die Zeit vor und nach dem Kurs 

und das pünktliche Erscheinen liegen in der Verantwortung der Eltern. 

Versicherung ist Sache der Teilnehmer*innen.

Zusätzliche Information Kursgebühren

Alle wichtigen Informationen zu jedem Kurs, wie Versammlungsort, Ausrüstung, 

Kurszeiten usw. stehen im Kursheft: 

www.elternforum-birmensdorf.ch/herbstplausch

Fahrgemeinschaften

Die Bildung von Fahrgemeinschaften ist Sache der Kursteilnehmer*innen. Bei 

der Online-Anmeldung werden die Teilnehmenden gefragt, ob sie einverstanden

sind, wenn ihre Namen zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften an die übrigen

Kursteilnehmer*innen herausgegeben werden. Falls diese Einverständniserklärung

aller Teilnehmenden eines Kurses vorliegt, gibt die Arbeitsgruppe Herbstplausch 

auf Anfrage die gewünschte Kursteilnehmerliste heraus.

 

 

Kurzfristige Kursabsagen

Es kommt selten vor, aber wir weisen darauf hin, dass es zu kurzfristigen Kursab -

sagen kommen kann (z. B. Krankheit der Kursanbieter). In einem solchen Fall sind 

wir nicht dazu verpflichtet, Alternativangebote zu machen bzw. die Betreuung 

der Kinder zu gewährleisten. Das Kursgeld wird in diesem Fall rückerstattet.

Fragen

Bei Fragen und/oder Problemen bei der Anmeldung stehen wir gerne zur 

Verfügung. Sie erreichen uns während der Anmeldeperiode vom 04.-08. September 

unter der E-Mail herbstplausch@elternforum-birmensdorf.ch 

Dankeschön

Wir danken unseren Kursleiter*innen und Sponsoren, die uns ermöglichen, 

spannende Kurse zu einem fairen Preis anzubieten. Ebenso danken wir der 

Primarschule Birmensdorf sowie der Sekundarschule Birmensdorf-Aesch für die 

Zurverfügungstellung der Infrastruktur, Teddy Mahrer für die Programmierung 

der Online-Anmeldung und Martina Kohler für ihre Unterstützung.   

Die Arbeitsgruppe Herbstplausch.

Birmensdorfer
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Alle aktive Mitglieder des Elternforums erhalten weiterhin für die Teilnahme am 
Herbstplausch pro Kind eine Fr. 5.- Ermässigung. Wer den Jahresbeitrag für 2023 
vor dem 4. September überwiesen hat, bekommt die Ermässigung von den 
Kursgebühren direkt abgezogen und überweist entsprechend weniger. Aktuell hat 
es 120 Mitglieder.

Abmeldung
Falls der Kurs nicht besucht werden kann, muss das Kind frühzeitig unter 077 430 
08 71 abgemeldet werden. Die Nummer ist vom 16. - 20. Oktober aktiv. Ausserhalb 
der Herbstplauschwoche müssen Abmeldungen unter herbstplausch@elternfo-
rum-birmensdorf.ch erfolgen. So kann ein anderes Kind von der Warteliste nachrü-
cken. Das Kursgeld wird nicht zurückerstattet.   
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Unterstützen Sie uns als Begleit- und Hilfsperson

Um ein Zustandekommen des vielfältigen Kursangebotes zu gewährleisten, sind 

wir auf Unterstützung während der Kurse angewiesen. 

Melden Sie sich bei uns, wenn Sie bei einem der Kurse, die auf dieser Seite 

aufgeführt sind, mithelfen wollen.

 

Anmeldung unter: herbstplausch@elternforum-birmensdorf.ch 

Das Elternforum

Seit 2001 treffen sich Eltern aus Birmensdorf und Umgebung, die an Meinungs -
austausch, Zusammenarbeit und gegenseitiger Unterstützung in Familienfragen 
interessiert sind.
Das Elternforum ist seit Herbst 2007 ein Verein – autonom, politisch und religiös 
unabhängig. Es organisiert eine Vielzahl von Anlässen für Eltern, Kinder und Fa -
milien und betreut das Familienzentrum an der Breitestrasse 13. 
Die Mitgliedschaft ist für jeden offen und kostet Fr. 30.- im Jahr. Mitglieder des 
Elternforums profitieren beim Herbstplausch von einem Rabatt von 5.- pro Kind.  
Zurzeit zählt der Verein rund 120 Mitgliederfamilien. Die Finanzierung des 
Vereins erfolgt durch Mitgliederbeiträge und Spenden, Veranstaltungen werden 
nach Möglichkeit selbsttragend durchgeführt. Zur Anmeldung für das Elternforum
einfach den unteren QR-Code benutzen.

Der Herbstplausch

Die Idee Herbstplausch entstand an der Ideenbörse 2006 und wurde erstmals 

im Jahr darauf umgesetzt. Es wird ein breites Angebot an Kursen geboten, das 

verschiedene Interessen anspricht. Die Kurse sind altersgerecht und grundsätzlich 

für jedes Budget erschwinglich. Mitglieder des Elternforums bekommen pro Kind 

der eigenen Familie eine Fr. 5.- Ermässigung für die Teilnahme am Herbstplausch. 

Das ganze Projekt ist selbsttragend und kostendeckend, nicht gewinnorientiert 

und wird ehrenamtlich organisiert. Um die Kosten tief zu halten, ist der Herbst -

plausch auf Sponsoren angewiesen.

Weitere Informationen über den Verein und den Herbstplausch finden Sie unter 

www.elternforum-birmensdorf.ch
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Für folgende Kurse suchen wir noch Begleit- und Hilfspersonen

 

Nr. 1  
Nr. 4
Nr. 5
Nr. 9
Nr. 19
Nr. 21
Nr. 26
Nr. 30
Nr. 34

Cupcakes verzieren für Kindergartenkinder 1 Helfer

Cupcakes verzieren für Schulkinder  1 Helfer

Golfschnupperkurs (9-15 Jahre)   1 Begleitperson

Klettern und Bouldern (1. - 9. Klasse)  1 Begleitperson
Zaubern (1.-6. Klasse)    1 Helfer

Selber eine Wurst machen!   1 Begleitperson

Speckstein schleifen/ gestalten   1-2 Helfer

Trapez      1 Helfer 

Vertikaltuch (1.-9. Klasse)   1 Helfer
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Inhaltsverzeichnis und Kursübersicht

Montag, 16. Oktober 2023 Seite

Nr. 1  10

Nr. 2 Trommeln (1.-9. Klasse) 11

Nr. 3 Zentangle Schnupperkurs (3.-6. Klasse) 12

Nr. 4 Cupcakes verzieren für Schulkinder 12

Nr. 5 Golfschnupperkurs (3. -9. Klasse) 13

 

 
 

Nr. 6 14

Nr. 7 15

Nr. 8 16

Nr. 9

  

17

Nr. 10

  

18

Dienstag, 17. Oktober 2023

Nr. 13 21
Nr. 14

Schmieden 1  (9 - 14 Jahre)
22

Nr. 15

Selber eine Wurst machen!

22
Nr. 16 23
Nr. 17 24

Nr. 21 26

Besuch im Dorfmuseum (1.-3. Klasse)

Mittwoch, 18. Oktober 2023

 

Let‘s play Tennis (6 - 12 Jahre)

 

 

 

Nr. 24 28

Nr. 25 29

Nr. 26

Ponyvormittag (Kiga- 1.Klasse)

29

Nr. 27 30

Donnerstag, 19. Oktober 2023

Nr. 29

  

  

Freitag, 20. Oktober 2023

 

Cupcakes verzieren für Kindergartenkinder

Nr. 28

 

Pferdenachmittag (ab 2. Klasse)

Kinderyoga & Tanz & Gymnastik
Nr. 30

Ponyvormittag (Kiga- 1.Klasse)Nr. 31
Nr. 32
Nr. 34
Nr. 35
Nr. 36 Pferdenachmittag (ab 2. Klasse) 
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31

32

Nr. 18 24

Nr. 20 25

 

 

 

 
 

 

 

Kinonachmittag Kiga

Trapez 32
33
33

35
Curling (2. - 6. Klasse) 36

36

Vertikaltuch (1.-9. Klasse)

Nr. 19 25

Burgenvölk (4.-9. Klasse)

Seite

Bardogs Workshop (8-14 Jahre)
Bewegungslandschaft Kiga

Pop Art Künstler /Innen (1.-3. Klasse)
Hallenklettern (1. - 9. Klasse)
Bewegungslandschaft Unterstufe
Pop Art Künstler /Innen (4.-9. Klasse)Nr. 11 19

Nr. 12 Besuch auf dem Bauernhof (Kiga- 2. Klasse) 20

Luftakrobatik (1.- 9. Klasse)

Herbstbasteln (Kiga - 2. Klasse)

Zaubern (1.- 6. Klasse)

Schmieden 2  (9 - 14 Jahre)

Luftpistolenschiessen (6.-9. Klasse)
Speckstein schleifen/ gestalten

Schmieden 3  (9 - 14 Jahre)
Kinonachmittag Unterstufe

Herbstbasteln (3.-6. Klasse)

Nr. 22
Nr. 23

27
27

Fussball (1.-6. Klasse)Nr. 37 37

Nr. 33 34Bibliothek (1. - 4. Klasse) ACHTUNG:
VERANSTALTUNGSTAG DONNERSTAG
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Kurs Nr. 2 Trommeln

Getrommelt werden kann überall. Egal ob mit den Körperteilen oder auf 
Instrumenten, der Rhythmus begleitet uns den ganzen Tag. Wir Tambouren 
haben tolle Auftritte und sind ebenfalls an vielen Anlässen, wie zum Beispiel 
dem Sechseläuten oder an Räbeliechtliumzügen, zu sehen. Unsere Instrumen-
te sind sehr vielfältig, denn von der Trommel bis hin zu Baustell- oder Kochu-
tensilien ändern sich unsere Instrumente permanent. Wir können aus jedem 
Gegenstand ein Instrument zaubern! Hast auch du Lust einmal in eine Trom-
melgruppe hineinzuschnuppern? Dann bist du hier genau richtig! Nebst der 
Basler-Trommel warten viele weitere Schlaginstrumente darauf von dir 
entdeckt zu werden und auch auf unserem praktischen Übungsböckli wird 
auch gemeinsam getrommelt.

Kursleiter: Raffael Hotz
Teilnehmer: 3-10
Kursort:  Probelokal Schulhaus Kalktarren, Schürrainweg 4, 
  8952 Schlieren
Kurstag: Montag, 16.10.2023, 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Mitnehmen: Mittagessen im Restaurant Nassacker wird offeriert
Klasse:  1. - 9.
Kosten:  CHF 10.-
 

Kurs Nr. 1   Cupcake verzieren für Kindergartenkinder 

Du verzierst 4 Cupcakes nach Wunsch. Zuckerfondant, Ausstecher und Ideen
stelle ich dir zur Verfügung. Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.

Kursleiter: bake and taste GmbH, Rahel Hofer
Teilnehmer: 5 - 12
Kursort:  Schulküche Brüelmatt 1, Sekundarschulhaus Birmensdorf, EG
Kurstag: Montag, 16.10.2023, 10.00 Uhr bis 11:00 Uhr
Mitnehmen: Schürze, lange Haare zusammenbinden
Klasse:  Kindergarten
Kosten:  CHF 10.- 
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Tauche mit uns in die faszinierende Welt der Muster ein. 
Wir zeichnen in diesem Kurs wunderbare Kunstwerke auf kleinen Kacheln, 
die ihr mit nach Hause nehmen könnt. Ob schwarz, weiss oder farbig, alles ist 
möglich, ein Strich nach dem anderen. 
Bei dieser Methode gibt es keine Fehler, traue dich sie auszuprobieren und 
lasse dich überraschen.

Kursleiter: Karin Mahrer und Monika Dietiker
Teilnehmer: 6-10
Kursort:  Familienzentrum, Breitestr. 13, Birmensdorf
Kurstag: Montag, 16.10.2023, 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Mitnehmen: Znüni
Klasse:  3. - 6.
Kosten:  CHF 10.-

Kurs Nr. 3   Zentangle® -Schnupperkurs

Kurs Nr. 4   Cupcake verzieren für Schulkinder

Du verzierst 4 Cupcakes nach Wunsch. Zuckerfondant, Ausstecher und Ideen
stelle ich dir zur Verfügung. Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.

Kursleiter: bake and taste GmbH, Rahel Hofer
Teilnehmer: 5 - 12
Kursort:  Schulküche Brüelmatt 1, Sekundarschulhaus Birmensdorf, EG
Kurstag: Montag, 16.10.2023, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Mitnehmen: Schürze, lange Haare zusammenbinden
Klasse:  1. - 9. Klasse 
Kosten:  CHF 10.- 

 

 Kurs Nr. 5 Golfschnupperkurs (3. - 9. Klasse)

Lerne die Faszination des Golfsportes kennen. Im Schnupperkurs auf der 
Driving Range in Wettswil erfährst du spielerisch alles über den Golfschwung, 
Putten, Chippen und Pitchen.

Kursleiter: Albis-Golf Driving Range
Teilnehmer: 6-12
Kursort:  Albis-Golf Driving Range, Moosstr. 7, Wettswil
Kurstag: Montag 16.10.2023, 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr
Mitnehmen: dem Wetter entsprechende Kleidung, Turnschuhe, Trinken
Alter:  9 - 15 Jahre
Kosten:  CHF 10.-
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Kurs Nr. 7    Bewegungslandschaft Kiga

Es erwarten euch 2 lässige Stunden in der Bewegungslandschaft. Dort könnt 
ihr alles ausprobieren und euch an unterschiedlichen Posten auspowern.
 

Kursleiter: Daniela Morscher/ Nicole Aebersold  
Teilnehmer: 5-16
Kursort:  Turnhalle Letten, Primarschule Birmensdorf
Kurstag: Dienstag, 17.10.2023, 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Mitnehmen: Znüni, Trinkflasche, Sportbekleidung
  lange Haare bitte zusammenbinden
Alter:   Kindergarten
Kosten:  CHF 7.-
 

 

 

 

 

 

 

 

Kurs Nr. 6 Bardogs Workshop

Zwei Stunden pures Spasserlebnis & Muskelkater Garantie. In diesem Workshop 
bringen wir dir den spektakulären Freestyle Part näher, wie zum Beispiel Backflip, 
Muscle Ups, Handstand  etc. und zeigen dir auf sichere Art und Weise, wie du 
verschiedene Moves erlernen und kombinieren kannst. Lerne ausserdem wie man
richtig traniert und Muskeln aufbaut!

Kursleiter: Bardogs
Teilnehmer: 8-20
Kursort:  Home of Bardogs,  Heinrich-Stutzstrasse 27, 8902 Urdorf
Kurstag: Dienstag, 17.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Mitnehmen: Sportgetränk, Banane oder Frucht (nicht zwingend)
Klasse:  8 - 14 Jahre   
Kosten:  CHF 15.-
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 Kurs Nr. 9Kurs Nr. 8  Pop Art Künstler /Innen  Hallenklettern (1.-9.Klasse)

 

 

Du willst in die Höhe oder spezielle Bewegungen ausprobieren? Dann bist du 
hier richtig. Du kannst unter erfahrener Leitung das Klettern und Bouldern 
ausprobieren.

Kursleiter: Kletterzentrum Gaswerk
Teilnehmer: 8-21
Kursort:  Kletterzentrum Industrie Gaswerk Nord, 
  Kohlestrasse 12b, 8952 Schlieren
Kurstag: Dienstag, 17.10.2023, 09.15 Uhr bis 11.10 Uhr
Mitnehmen: Znüni, Trinkflasche, Sportkleidung
Klasse:  1. - 9.
Kosten:  CHF 20.-

Wir suchen uns Bilder aus Werbung, Kunstbücher, Comics oder Film aus. Mit 
Buntstiften, Linoldruckfarbe (für den Hintergrund ) und Fineliner, kreieren wir 
unsere eigenen Bilder. Wie "POP ART" Künstler der 60er Jahre ( Andy Warhol 
oder James Rizzi) Eigene Fotos aus Zeitschriften oder Werbung können gerne 
mitgebracht werden. Ich freue mich auf farbige Stunden im Atelier mit euch!

Kursleiter: Gianna Hagander
Teilnehmer: 6-10
Kursort:  Malatelier Arte Gianna, Stallikonerstrasse 69, 
  8903 Birmensdorf
Kurstag: Dienstag, 17.10.2023, 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Mitnehmen: Znüni, Kleidung, die dreckig werden darf
Klasse:  1. - 3.
Kosten:  CHF 15.-



18 Herbstplausch Birmensdorf 2017 Herbstplausch Birmensdorf 2017  19

 

 

 

 

 

 

 

Birmensdorfer

Herbstplau ch 2023

Herbstplausch Birmensdorf 2017 Herbstplausch Birmensdorf 2017  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurs Nr. 10    Bewegungslandschaft Unterstufe

Es erwarten euch 2 lässige Stunden in der Bewegungslandschaft. Dort könnt 
ihr alles ausprobieren und euch an unterschiedlichen Posten auspowern.

Kursleiter: Daniela Morscher/ Liz Marchesi
Teilnehmer: 6-15
Kursort:  Turnhalle Letten, Primarschule Birmensdorf
Kurstag: Dienstag, 17.10.2023, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Mitnehmen: Znüni, Trinkflasche, Sportbekleidung
  lange Haare bitte zusammenbinden
Alter:   1.-3. Klasse
Kosten:  CHF 7.-
 

Kurs Nr. 11  Pop Art Künstler /Innen (4.-9. Klasse)

Wir suchen uns Bilder aus Werbung, Kunstbücher, Comics oder Film aus. Mit 
Buntstiften, Linoldruckfarbe (für den Hintergrund ) und Fineliner, kreieren wir 
unsere eigenen Bilder. Wie "POP ART" Künstler der 60er Jahre ( Andy Warhol 
oder James Rizzi) Eigene Fotos aus Zeitschriften oder Werbung können gerne 
mitgebracht werden. Ich freue mich auf farbige Stunden im Atelier mit euch!

Kursleiter: Gianna Hagander
Teilnehmer: 6-10
Kursort:  Malatelier Arte Gianna, Stallikonerstrasse 69, 
  8903 Birmensdorf
Kurstag: Dienstag, 17.10.2023, 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Mitnehmen: Kleidung, die dreckig werden darf
Klasse:  4. - 9.
Kosten:  CHF 15.-
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Kurs Nr. 12 Besuch auf dem Bauernhof Kurs Nr. 13

Wir machen einen Besuch auf dem Bauernhof der Familie Dubs in Birmensdorf.

Kursleiter: Martina Dubs
Teilnehmer: 4-8
Kursort:  Bauernhof Familie Dubs, Lehrbreite 1 , 8903 Birmensdorf
Kurstag: Dienstag, 17.10.2023, 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mitnehmen: Wetterensprechende Kleidung, gute Schuhe
Klasse:  Kindergarten - 2. Klasse 
Kosten:  CHF 7.-

 

 

 

 

Besuch im Dorfmuseum - Einblick in die frühe Landwirtschaft

Die Landwirtschaft hat sich über die letzten Jahrzehnte gewaltig verändert. 
Gerne möchten wir dir zeigen, mit welchen Maschinen und Werkzeugen die 
Bauern früher gearbeitet haben. Du bekommst die Gelegenheit, Anken/Butter 
selber nach "Grossmutter Art" herzustellen und sogleich mit Brot zu geniessen. 
Auch werden wir mit alten Waldsägen Holz sägen und Teelichter herstellen.

Kursleiter: Dorfmuseum Birmensdorf, Kurator Albert Wey
Teilnehmer: 6-10
Kursort:  Museumsscheune, Kirchgasse 14, Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2022, 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Klasse:  1. - 3.
Kosten:  CHF 7.-
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Die Kinder sammeln erste Erfahrungen mit Ball und Schläger und spielen ein 
Plauschturnier.
Dieser Kurs richtet sich gezielt an Kinder, die noch keine oder wenig Erfahrung 
im Tennis haben. 

Kursleiter: Sportzentrum Sanapark, René Schneider
Teilnehmer: 6-12
Kursort:  Sportzentrum Sanapark, Tenniscourt, Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Mitnehmen: Saubere Hallenschuhe
  Ein Getränk wird vom Kursanbieter offeriert.
Klasse:  6-12 Jahre
Kosten:  CHF 10.-
  

Kurs Nr. 14  Let‘s play Tennis  

Magst du das Spiel mit dem Feuer?
Beim Schmieden machen wir den Stahl im Feuer glühend und formen dann 
kleine Anhängerli.

Kursleiter: Christa Keller
Teilnehmer: 5-7
Kursort:  Vor Schulhaus Linde, Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 08.30 Uhr bis 10.30 Uhr
Alter:  9 - 14 Jahre
Kosten:  CHF 20.-

Kurs Nr. 15   Schmieden 1  

 Kurs Nr. 16  Herbstbasteln (Kiga - 2. Klasse)

Kreiere dein individuelles Vogelhäuschen/Windspiel.
Lass dich von den verschiedenen Materialen überraschen und inspirieren.
(Wer zu Hause einen alten Tontopf hat darf dieser gerne mitbringen)

Kursleiter: Denise Brunner
Teilnehmer: 4-10
Kursort:  Spielgruppe Zauberwald, Nassackerstrasse 12,    
  8903 Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.45 Uhr
Mitnehmen: Znüni
Klasse:  Kindergarten - 2. Klasse
Kosten:  CHF 15.-
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Kurs Nr. 18 Kurs Nr. 20   Kinonachmittag (Kiga)  

Kurs Nr. 19

Wolltest du schon immer in die Kunst der Magie und Zauberei eintauchen? 
Dann herzlich willkommen in unserem Zauberkreis! Unter Anleitung lernst 
du verschiedene Zaubertricks kennen und übst sie gerade.
Um 15.30 Uhr hast du die Möglichkeit, das Gelernte deinen Eltern, 
Verwandten und Freunden in einer kleinen Show zusammen mit der Tuchgruppe 
in der Turnhalle Reppisch zu präsentieren.

Kursleiter: Guido Paffrath
Teilnehmer: 10-20
Kursort:  Singsaal, Primarschule Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Mitnehmen: Zvieri
Klasse:  1. - 6.
Kosten:  CHF 15.-
 

 Zaubern

Luftakrobatik

Hast du Lust am Vertikaltuch hochzuklettern und verschiedene Figuren 
daran auszuprobieren? In diesem Kurs lernst du das Hochklettern und die 
ersten Figuren am Vertikaltuch. Dieser Kurs eignet sich vor allem für Anfänger. 
Um 15.30 Uhr hast du die Möglichkeit, das Gelernte deinen Eltern, Verwandten 
und Freunden in einer kleinen Show zusammen mit der Zaubergruppe 
in der Turnhalle Reppisch zu präsentieren.

Kursleiter: Priska Paffrath
Teilnehmer: 8-15
Kursort:  Turnhalle Reppisch, Primarschule Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Mitnehmen: Zvieri
Klasse:  1. - 9.
Kosten:  CHF 15.-
 

Wir zeigen einen Kinofilm, der für Kindergartenkinder geeignet ist. 
Lasst euch vom Film überraschen! 
Bringt ein gemütliches Sitzkissen mit und geniesst mit anderen Kindern 
den Film mit einer Popcorn-Pause und Sirup.

Kursleiter: Daniela Morscher
Teilnehmer: 5-14
Kursort:    Familienzentrum, Breitestr. 13, Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 14.00 Uhr bis 15:30 Uhr
Klasse:  Kindergarten
Kosten:  CHF 7.-

 

 

Magst du das Spiel mit dem Feuer?
Beim Schmieden machen wir den Stahl im Feuer glühend und formen dann 
kleine Anhängerli.

Kursleiter: Christa Keller
Teilnehmer: 5-7
Kursort:  Vor Schulhaus Linde, Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Alter:  9 - 14 Jahre
Kosten:  CHF 20.-

Kurs Nr. 17   Schmieden 2 
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Kurs Nr. 21   Selber eine Wurst machen

Bekomme einen Einblick in eine traditionelle Metzgerei. Nach einer kurzen 
Besichtigung der Produktion werden wir zusammen von Grund auf eine Wurst 
oder einen Hamburger herstellen. Das ist richtige Handarbeit! Jeder darf die 
hergestellten Sachen mit nach Hause nehmen.

Kursleiter: Steiner Fleischspezialitäten, Markus Steiner
Teilnehmer: 4-14
Kursort:  Metzgerei Steiner (Produktion), Burgwies 1, 8906 Bonstetten
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Mitnehmen: lange Haare zusammenbinden
Klasse:  1. - 3.
Kosten:  CHF 10.-
 

 

 

 

 

 

 

Kurs Nr. 22   Kinonachmittag (Unterstufe)

Wir zeigen einen Kinofilm, der für Kinder ab 1. Klasse geeignet ist. 
Lasst euch vom Film überraschen! 
Bringt ein gemütliches Sitzkissen mit und geniesst mit anderen Kindern 
den Film mit einer Popcorn-Pause und Sirup.

Kursleiter: Claudia Papet
Teilnehmer: 5-14
Kursort:    Familienzentrum, Breitestr. 13, Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch 19.10.2023, 16.00 Uhr bis 18:00 Uhr
Klasse:  1.-3. Klasse
Kosten:  CHF 7.-

 

 

Magst du das Spiel mit dem Feuer?
Beim Schmieden machen wir den Stahl im Feuer glühend und formen dann 
kleine Anhängerli.

Kursleiter: Christa Keller
Teilnehmer: 5-7
Kursort:  Vor Schulhaus Linde, Birmensdorf
Kurstag: Mittwoch, 18.10.2023, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Alter:  9 - 14 Jahre
Kosten:  CHF 20.-

Kurs Nr. 23   Schmieden 3 
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Kurs Nr. 24 

Die Ponys werden geputzt und für den Ritt durch den schönen Wald vorbereitet. 
Das Znüni wird im Rucksack mitgenommen und bei einer Pause im Wald 
eingenommen.

Kursleiter: Pferde & Ponyhof Seilermatt, Carole Streich
Teilnehmer: 3-5
Kursort:  Pferde & Ponyhof Seilermatt, 
  Maschwanderstr. 15 + 17, 8912 Obfelden
Kurstag: Donnerstag, 19.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Mitnehmen: Znüni; lange Hosen; Helm (Velohelm)
  Keine Pfede-/Reiterfahrung nötig
Alter:  Kiga - 1. Klasse
Kosten:  CHF 20.-  
 
 

 Ponyvormittag

Es wird dir gezeigt, wie man mit einer Luftpistole oder Luftgewehr in kurzer Zeit 
ein tolles Resultat erreichen kann. Ich bin mir sicher, auch du wirst grosse Freude 
daran haben, die Wettkampfscheiben deinen Eltern zeigen zu können. Schau rein, 
es würde uns freuen.

Kursleiter: Remo Lüscher
Teilnehmer: 5-10
Kursort:  Schiessanlage Bergermoos, Schützenstrasse 17, 8902 Urdorf
Kurstag: Donnerstag, 19.10.2023, 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Mitnehmen: Znüni
Klasse:  6. - 9.
Kosten:  CHF 7.-

 

Kurs Nr. 25   Luftpistolenschiessen  

Speckstein ist weich und unbearbeitet wirkt er gewöhnlich und als nichts Beson-
deres. Du kannst die Steine mit Feile, Säge, Schleifpapier bearbeiten und hast am 
Ende ein kleines Kunstwerk zum Nachhause nehmen.

Kursleiter: Lilo Fässler
Teilnehmer: 10-20
Kursort:  Werkraum, Schulhaus Reppisch A, UG
Kurstag: Donnerstag, 19.10.2023, 09.00 Uhr bis 12.30 Uhr
Mitnehmen: Znüni und alte Kleider
Klasse:  1. - 9.
Kosten:  CHF 15.-
 

 

Kurs Nr. 26   Speckstein schleifen/ gestalten 
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Kurs Nr. 28 Pferdenachmittag (ab. 2 Klasse)

 

  

Die Pferde werden geputzt und für den Ritt durch den schönen Wald vorbereitet. 
Nach dem Zvieri werden diverse Arbeiten im Stall und Hof erledigt oder darf auch 
spielerisch genützt werden.

Kursleiter: Pferde & Ponyhof Seilermatt, Carole Streich
Teilnehmer: 4-12
Kursort:  Pferde & Ponyhof Seilermatt
  Maschwanderstr. 15 + 17, 8912 Obfelden
Kurstag: Donnerstag, 19.10.2023, 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mitnehmen: Zvieri; lange Hosen, Helm (Velohelm)
  Keine Pfede-/Reiterfahrung nötig
Klasse:  ab 2. Klasse
Kosten:  CHF 30.-
 

  
 

Kurs Nr. 27  Burgenvölk (4.-9. Klasse) 

In der Schule kommt das Spiel immer zu kurz, weil es so viel Zeit zum Aufbauen in 
Anspruch nimmt - beim Herbstplausch werden wir genügend Zeit haben, grosse 
Burgen zu bauen und mehr als eine Runde zu spielen!

Kursleiter: Ramon Brand
Teilnehmer: 10-22
Kursort:  Turnhalle Letten, Primarschule Birmensdorf
Kurstag: Donnerstag, 19.10.2023, 14:00 Uhr bis 17:00Uhr
Mitnehmen: Sportkleidung, Zvieri, Wasser, Hallenschuhe,
  lange Haare zusammenbinden 
Klasse:  4.-9. Klasse
Kosten:  CHF 7.- 
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  Kurs Nr. 30

 

 

Lust auf Zirkusluft schnuppern? Komm und mach mit und entdecke im Spiel die 
Bewegung in der Luft, sowie Klettern und Figuren. Dieser Trapez Kurs eignet sich 
für jedes Niveau. Zum Aufwärmen gibt es ausserdem eine Einführung mit Hula  
Hoop - Reifen. Am Ende des Kurses um 11:30 findet eine kurze Vorführung statt, zu 
der deine Eltern und Geschwister herzlich eingeladen sind.

Kursleiter: Nicole Sprecher
Teilnehmer: 6-12
Kursort:  Turnhalle Reppisch, Primarschule Birmensdorf
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.45 Uhr
Mitnehmen: Znüni, Wasser, Sportbekleidung
Klasse:  1.-9. 
Kosten:  CHF 15.-

 Trapezkurs

  

Kurs Nr. 29 Kinderyoga & Tanz & Gymnastics  

Ich biete dir einen Vormittag voll mit Bewegung und ein bisschen Entspannung. 
Wir imitieren die Bewegungen von verschiedenen Tieren und probieren gymnasti-
sche Elemente wie Brücke, Kopfstand, Handstand, Kerze, Banane Stand, Die 
Stunde wird eine schöne Mischung von Yoga, Tanz und Gymnastics und viel Spass!

Kursleiter: Rozália Merényi-Kocsis
Teilnehmer: 6-12
Kursort:  Singsaal, Schulhaus Reppisch UG
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Mitnehmen: Znüni
Alter:  1. - 6. Klasse
Kosten:  CHF 7.-
 

 

 

 

 

 

 

Kurs Nr. 31 

Die Ponys werden geputzt und für den Ritt durch den schönen Wald vorbereitet. 
Das Znüni wird im Rucksack mitgenommen und bei einer Pause im Wald 
eingenommen.

Kursleiter: Pferde & Ponyhof Seilermatt, Carole Streich
Teilnehmer: 3-5
Kursort:  Pferde & Ponyhof Seilermatt, 
  Maschwanderstr. 15 + 17, 8912 Obfelden
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Mitnehmen: Znüni; lange Hosen; Helm (Velohelm)
  Keine Pfede-/Reiterfahrung nötig
Alter:  Kiga - 1. Klasse
Kosten:  CHF 20.-  
 
 

 Ponyvormittag

 Kurs Nr. 32  Herbstbasteln (3.-6. Klasse)

Lass dich überraschen von einem grossartigen Bastelvormittag. Du kannst ein 
Vogelhaus oder Windspiel basteln oder bringst einen alten Tontop mit und 
cyclest diesen up.
Lass dich von den verschiedenen Materialen überraschen und inspirieren. Hier 
darfst du deiner Kreativität freien Lauf lassen.

Kursleiter: Denise Brunner
Teilnehmer: 4-10
Kursort:  Spielgruppe Zauberwald, Nassackerstrasse 12,    
  8903 Birmensdorf
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 09.00 Uhr bis 11.45 Uhr
Mitnehmen: Znüni
Klasse:  3.-6. Klasse
Kosten:  CHF 15.-



 

 

 

Kurs Nr. 33  Bibliothek  
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Ein Forschernachmittag mit Sachbüchern rund um die Medizin. Wir lernen unsere 
Knochen und Organe kennen, kochen Kunstblut, humpeln mit Krücken und heilen 
unsere erfundenen Wehwehchen. Abholende Eltern dürfen gerne 15 Minuten vor 
Schluss kommen und unsere „Krankheiten“ anschauen.

Kursleiter: Bibliothek Birmensdorf
Teilnehmer: 5-20
Kursort:  Freizeitraum Gemeindezentrum Birmensdorf
Kurstag: Donnerstag, 19.10.2022, 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Mitnehmen: Kleider, die schmutzig werden können
Klasse:  1. - 4.
Kosten:  CHF 7.-

Kurs Nr. 34  Vertikaltuch  

Lust auf Zirkusluft schnuppern? Komm und mach mit und entdecke im Spiel die 
Bewegung in der Luft, sowie Klettern und Figuren. Dieser Vertikaltuch Kurs eignet 
sich für jedes Niveau. Zum Aufwärmen gibt es ausserdem eine Einführung mit 
Hula Hoop Reifen. Am Ende des Kurses um 16:00 findet eine kurze Vorführung 
statt, zu der deine Eltern und Geschwister herzlich eingeladen sind

Kursleiter: Nicole Sprecher
Teilnehmer: 6-15
Klasse:  1.-9.   
Kursort:  Turnhalle Letten, Primarschule Birmensdorf
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 13:30 Uhr bis 16:15Uhr
Mitnehmen: Zvieri, Wasser, Sportbekleidung
Kosten:  CHF 15.-
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Das coole Schach-Spiel auf dem Eis!

Kursleiter: Curling Club Limmattal
Teilnehmer: 8-24
Kursort:  Curlinghalle, Weihermattstrasse 66, 8902 Urdorf
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 14.00 Uhr bis 16:00 Uhr
Mitnehmen: Zvieri, passende Kleidung
Klasse:  2.-6. Klasse
Kosten:  CHF 10.-

 
 

Kurs Nr. 35 Curling (2.-6. Klasse) 

 

 

 

 

Pferdenachmittag (ab. 2 Klasse)
 

Die Pferde werden geputzt und für den Ritt durch den schönen Wald vorbereitet. 
Nach dem Zvieri werden diverse Arbeiten im Stall und Hof erledigt oder darf auch 
spielerisch genützt werden.

Kursleiter: Pferde & Ponyhof Seilermatt, Carole Streich
Teilnehmer: 4-12
Kursort:  Pferde & Ponyhof Seilermatt, 
  Maschwanderstr. 15 + 17, 8912 Obfelden
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mitnehmen: Zvieri; lange Hosen, Helm (Velohelm)
  Keine Pfede-/Reiterfahrung nötig
Klasse:  2.-6. Klasse 
Kosten:  CHF 20.-
 

Kurs Nr. 36

Hast du Ronaldo oder Messi im TV gesehen und möchtest selber mal in einem 
richtigen Training unter Begleitung eines Fussballtrainers gegen den Ball kicken? 
Dann komm vorbei und lerne das 1x1 des Fussballs. 

Kursleiter: Michael Maurer
Teilnehmer: 8-18
Kursort:  Fussballplatz Geren, Birmensdorf
Kurstag: Freitag, 20.10.2023, 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Mitnehmen: Bitte beachten: Nur für Kinder, die nicht im FC sind
Klasse:  1. - 6. Klasse
Kosten:  CHF 7.-

 

Kurs Nr. 37      Fussball (1.-6. Klasse) 
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